
COMPRENDRE LE CANCER DE L’OVAIRE : 
CHIFFRES CLÉS ET SIGNES ÉVOCATEURS

Pour toutes les femmes, 
à tout âge, un suivi 

gynécologique  
régulier est 
conseillé 1 



Le cancer de l’ovaire est un cancer qui survient 
lorsque les cellules de l’ovaire se développent 
anormalement et anarchiquement jusqu’à former 
une masse tumorale. 2

Ces symptômes, non exhaustifs, ne sont pas spécifiques du 
cancer de l’ovaire et peuvent être dus à tout autre chose. Il ne faut 

cependant pas les négliger. Si vous présentez un de ces symptômes, 
parlez-en rapidement à un professionnel de santé. 

Comprendre le cancer de l’ovaire : chiffres clés et signes évocateurs

Un cancer  féminin peu fréquent en France survenant 
le plus souvent à la ménaupose 

Cancer de l’ovaire :   
les signes qui peuvent vous alerter 5

Ovaire

Col de l'utérus

Endomètre

Plus de 5 300 
nouveaux cas

diagnostiqués  
chaque année 4

Âge moyen  
au diagnostic

65 ans 28e cancer
le plus fréquent  

chez la femme 3

POUR TOUTES LES FEMMES, À TOUT ÂGE,  
UN SUIVI GYNÉCOLOGIQUE EST INDISPENSABLE 3

pour détecter de façon précoce le cancer de l’ovaire

PRINCIPAUX FACTEURS DE RISQUE

Âge 
(> 65 ans) 5

Antécédents 
familiaux de cancer  
(sein et/ou ovaire) 5

Absence de grossesse, 
précocité des règles, 
ménopause tardive 5

Prédispositions  
génétiques  

(mutation BRCA 1 ou 2,  
syndrome de Lynch) 5

Surpoids  
et obésité 2

Un cancer 
silencieux au début 

de la maladie 3

Les symptômes, souvent peu spécifiques, apparaissent progressivement,  
au fur et à mesure que la tumeur évolue. 
Le cancer peut être diagnostiqué au stade précoce  lors de la découverte 
fortuite d’une masse ovarienne lors du suivi gynécologique. Cependant, 
il est, dans la plupart des cas, décelé à un stade avancé lorsque des 
symptômes significatifs se manifestent.

Détection  
d’une masse  

ovarienne lors du suivi 
gynécologique

Trouble du 
transit intestinal 
(constipation)

Augmentation du
volume du ventre

Douleurs  
abdominales  
ou pelviennes



Pour en savoir plus sur le cancer de l’ovaire et sa prise en charge
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Cette fiche est destinée à vous informer sur le cancer de l’ovaire. Ces informations 
sont générales ; elles ne sont pas forcément adaptées à votre cas particulier. 
Cette fiche ne se substitue pas aux recommandations des autorités de santé 
ou à celles des sociétés savantes. Pour plus d’information sur cette pathologie, 
veuillez consulter votre médecin.

ou sur l’adresse : 
https://mon-cancer.com/

en flashant ce QR code : 

Consultez le site 

Réalisé par un imprimeur labellisé Imprim’Vert,  
sur du papier issu de forêts gérées durablement.
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