


Dépistage des can cers gynécologiques :

Focus sur les cancers du col de |'u térus, de I'endométre et de l'ovaire

Endomeétre

Chaqgue année, en France, plus de 75000 femmes
Ovaire sont touchées par un cancer gynécologique,
c'est-a-dire un cancer qui concerne exclusivement
I'appareil génital féminin.?2

Col de l'utérus

Comment prévenir et dépister un cancer
gynécologique ?

Un suivi gynécologique régulier dés la puberté et tout
au long de la vie 23

o Certains cancers, comme le cancer du col de I'utérus ou celui de
\ l'ovaire se développent souvent sans provoquer de symptome
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particulier.

+ Pour cette raison, un suivi gynécologique régulier est primordial
pour détecter le plus tét possible un cancer.

Le dépistage’

l'absence de symptdéme. Il existe 2 types de dépistages :

DEPISTAGE INDIVIDUEL?*

« Cette demarche proactive peut étre décidée conjointement
avec votre médecin lors de votre consultation de suivi, en fonction
de vos facteurs de risque spécifiques, comme vos antécedents
familiaux ou personnels ou en réponse & l'apparition de certains
symptomes.

ﬁ Le dépistage permet de diagnostiquer un cancer, méme en

+ Si vos examens cliniques révelent une anomalie, des examens
complémentaires (IRM, biopsie..) seront nécessaires pour
confirmer le diagnostic.

UNE DETECTION PRECOCE MAXIMISE LES CHANCES DE GUERISON.*
POUR TOUTES LES FEMMES, A TOUT AGE,

UN SUIVI GYNECOLOGIQUE REGULIER EST CONSEILLE.'

PROGRAMME DE DEPISTAGE ORGANISE3*

+ Mis en place par les autorités de santé publique, ce programme
organisé au niveau national invite les femmes a réaliser un
dépistage A intervalles réguliers.

« Ce programme existe pour le cancer du col de l'utérus ou les
patientes recoivent une lettre les invitant A se faire dépister. Dans
ce cadre, le dépistage est pris en charge & 100 % par 'Assurance
Maladie pour les femmes dgées de 25 a 65 ans.

0.O.o Plusieurs professionnels de santé peuvent realiser ce suivi ainsi

W que les examens de dépistage : un gynécologue, un méedecin
généraliste, une sage-femme qui pourront si besoin vous adresser
vers un laboratoire de biologie médicale (sur prescription médicale)
pour rédliser le frottis.?

Cancers gynécologiques :
les signes qui peuvent vous alerter?

¢ W

Saignements Augmentation du Douleurs pendant
inhabituels apres volume du ventre les rapports sexuels
un rapport sexuel L o

et/ou en dehors des Géne pour uriner, Douleurs abdominales,
périodes de regles envie pressante et/ou pelviennes
Y et continue d'aller et/ou lombaires
Pertes anormales ou dlaselle
saignements vaginaux o
aprés la ménopause Troubles du transit
intestinal

Ces symptdmes, non exhaustifs, ne sont pas spécifiques des cancers
de I'endometre, de I'ovaire ou du col de l'utérus et peuvent étre dus & tout
autre chose. Il ne faut cependant pas les négliger. Si vous présentez
un de ces symptémes, parlez-en rapidement & un professionnel de santé.



Pour en savoir plus sur les cancers gynécologiques

Consultez le site

l I l ‘ ' I en flashant ce QR code : E E
CQ n Ce r ou sur l'adresse :
https://mon-cancercom/

1. Ameli. l'examen gynécologique. Disponible sur : https://www.ameli.fr/sites/default/files
Documents/fiche-santebd_examen-gynecologique_assurance-maladie.pdf

2. ARC. Les cancers gynécologiques. Collection Sensibiliser et prévenir. 2024. Disponible sur :
https://www.fondation-arc.org/support-information/depliant-cancers-gynecologiques

3.INCa. Dépistage du cancer du col de I'utérus. Disponible sur : https://www.e-cancer.fr
Professionnels-de-sante/Depistage-et-detection-precoce/Depistage-du-cancer-du-col-
de-l-uterus

4. INCa. Le cancer de I'endomeétre : points clés. Disponible sur : https://www.e-cancer.fr/Patients-
et-proches/Les-cancers/Cancer-de-I-endometre/Points-cles

5. Ameli. Le programme national de dépistage du cancer du col de I'utérus. Disponible sur :
https://www.ameli.fr/hauts-de-seine/assure/sante/themes/cancer-col-uterus/depistage-
organise-cancer-col-uterus#text _209846.

6. Ameli. Dépistage et détection précoce des cancers. Disponible sur : https://www.ameli.fr
hauts-de-seine/assure/sante/themes/cancers/depistage-prevention#:~:text=Pourquoi%20
se%20faire%20d%C3%A9pister%20%3F,maladie%20et%20%C3%A0%20certains%20traitements.

Cette fiche est destinée a vous informer sur le dépistage et les signes évocateurs
des cancers du col de 'utérus, de I'endomeétre et de l'ovaire. Ces informations
sont générales ; elles ne sont pas forcément adaptées a votre cas particulier.
Cette fiche ne se substitue pas aux recommandations des autorités de santé
ou & celles des sociétés savantes. Pour plus d'information, veuillez consulter
votre médecin.
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